
Unterstützung und 
Entlastung bei der Pflege 
von Angehörigen

Die Spitex Region Brugg AG unterstützt pflegende
Angehörige, die hilfsbedürftige Familienmitglieder
oder nahestehende Personen betreuen und damit
einen wichtigen Beitrag zur Versorgung leisten.
Ihre Unterstützung ermöglicht es vielen
Betroffenen, in ihrer gewohnten Umgebung zu
bleiben und eine persönliche, zugewandte Pflege
zu erhalten.  

Gerne unterstützen wir Sie bei dieser wertvollen
Aufgabe.

Zwischen 18 - 65 Jahre alt (bei guter physischer
Verfassung bis 70 Jahre)
Nebenbei max. in einem 80% Pensum tätig
Gute gesundheitliche Verfassung
(Arbeitsfähigkeit)
Einhaltung Höchstarbeitszeiten und Ruhetage
Anstellung für mehrere Monate absehbar
Absolvieren des Lehrgangs “Pflegende
Angehörige SRK” innert 12 Monaten
Gute Deutschkenntnisse und Bereitschaft für
digitale Pflegedokumentation in Deutsch

Grundpflege beinhaltet die Hilfe
und Unterstützung bei:

Was bieten wir:

Faire Anstellungsbedingungen mit angemessener
Entlöhnung (CHF 32.00/Std.)
Kostenübernahme des Lehrgangs “Pflegende
Angehörige SRK”
Fachliche Unterstützung  und Schulung bei der
Ausführung der Pflege mit hohem Qualitäts-
anspruch
Verlässliche Entlastung während Ihrer Abwesen-
heit
Öffentliche Spitex mit Leistungsauftrag

Welche Voraussetzungen bestehen bei
der Spitex Region Brugg AG für eine
Anstellung:

An- und Auskleiden
        z.B. Kompressionsstrümpfe anlegen,
        Kleider wechseln

Körperpflege und Hygiene
         z.B. Duschen, Zähne putzen

Mobilisation und Lagerung 
         z.B. Bewegungsübungen, Transfer vom
        Bett in Rollstuhl, Dekubitusprophylaxe

Essen und Trinken 
        z.B. Mahlzeiten eingeben

www.spitex-region-brugg.ch
Tel. 056 556 00 00
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Wer sind wir?

Die Spitex Region Brugg AG ist mit rund 140 Mitar-
beitenden und einem Einzugsgebiet von 50'000
Einwohnerinnen und Einwohner eine der grössten
Spitex-Organisationen im Kanton Aargau.
Unsere Dienstleistungen bieten wir in den Ge-
meinden Birr, Brugg, Birrhard, Bözberg, Habsburg,
Hausen, Lupfig, Mönthal, Mülligen, Remigen, Riniken,
Rüfenach, Schinznach, Thalheim, Veltheim, Villigen,
und Windisch an.

Spitex Region Brugg AG
Schwimmbadstrasse 4
5210 Windisch
info@spitex-region-brugg.ch

Sind Sie interessiert? Melden Sie
sich unverbindlich bei uns.


