
Fachbereich

Pflege von Menschen  
mit Demenz



Unterstützung für Menschen mit Demenz – 
wir sind für Sie da
Die Diagnose Demenz verändert den Alltag – für Betroffene wie ebenso für ihre An-
gehörigen. Wir von der Spitex wissen, welche Herausforderungen dies mit sich bringt, 
und bieten Ihnen professionelle Unterstützung.

Unser speziell geschultes Team begleitet 
Menschen mit Demenz mit viel Geduld, 
Fachwissen und Einfühlungsvermögen. 
Wir helfen dabei, den Alltag zu struktu-
rieren und für eine sichere und liebevolle 
Umgebung zu sorgen. Die Betreuung 
orientiert sich an den individuellen Be-
dürfnissen der Betroffenen und ermög- 
licht ihnen, soweit wie möglich selbstbe-
stimmt zu handeln und Entscheidungen zu 
treffen. Gleichzeitig entlasten wir Angehö-
rige, geben praktische Tipps und stehen  
beratend zur Seite.

Unser Ziel ist es, dass Menschen mit De-
menz so lange wie möglich in ihrer ge-
wohnten Umgebung bleiben können – mit 
der bestmöglichen Pflege und Betreuung.

Unser Angebot

• 	Beratung durch Demenzcoach bereits 
ab der Diagnosestellung

• 	Umfassende Bedarfsabklärung zur  
Situationserfassung

• 	Aktivierende Pflege, um die Eigenstän-
digkeit der Betroffenen zu fördern  
und ein längerfristiges Verbleiben in 
der gewohnten Umgebung zu ermög-
lichen

• 	Partnerschaftliche Zusammenarbeit 
mit den Angehörigen 

• 	Aufzeigen von Entlastungsmöglich- 
keiten für Angehörige mit Pflege- und  
Betreuungsaufgaben

• 	Definierte Bezugspflegende / Demenz-
coachs als Ansprechpersonen

• 	Prävention von Krisensituationen und 
Überlastung

• 	Beratung zu weiteren Dienstleistungen 
in der Region im Bereich Pflege, Be-
treuung, Hauswirtschaft und Soziales



Informationsgespräche

Unser Demenzcoach steht Ihnen gerne 
für ein persönliches Telefongespräch 
zur Verfügung, um Ihre Fragen rund um 
das Thema zu beantworten. Nutzen Sie das 
Beratungsgespräch, um wertvolle Infor-
mationen und Unterstützung zu erhalten!

Zusammenarbeit

Das spezialisierte Demenzteam der Spi-
tex Region Brugg AG arbeitet eng mit 
Hausärzten, Spitälern, Memory Clinic 
und Sozialdiensten zusammen. Bei Be-
darf werden weitere unterstützende Be-
ratungs- und Entlastungsdiensten beige-
zogen.

Kosten

Die Leistungen werden über die Grundver-
sicherung abgerechnet. 20 % der Kosten, 
(max. CHF 15.35 pro Tag) gehen zulasten 
der Klientinnen und Klienten. Die Restkos-
ten übernimmt die Wohngemeinde. Vor-
aussetzung für die Übernahme der Kosten 
durch die Versicherer ist eine ärztliche 
Verordnung für Spitexleistungen.

Anmeldung und Fragen

Sie erreichen uns von Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 und von 13.00 bis 17.00 Uhr  
unter 056 556 00 00 oder info@spitex-region-brugg.ch. Weitere Informationen finden Sie 
auf unserer Webseite www.spitex-region-brugg.ch.
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Wir sind für Sie da
Im Auftrag unserer Trägergemeinden Birr, Brugg, Birrhard, Bözberg, Habsburg, Hausen, 
Lupfig, Mönthal, Mülligen, Remigen, Riniken, Rüfenach, Schinznach, Thalheim, Veltheim, 
Villigen und Windisch, sind unsere kompetenten und einfühlsamen Fachpersonen täglich 
für Sie im Einsatz. 

Für Anmeldungen oder Auskünfte erreichen Sie uns telefonisch von Montag bis Freitag 
zu den Bürozeiten.


