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«Man lernt nie einfacher als in den jungen Jahren»

Barbara Bronnimann arbeitet als Fachfrau Gesundheit bei der Spitex Region Brugg AG. Das ist nicht ihr erster Beruf.

Claudia Meier

Die Spitex Region Brugg AG ist
eine der 50 Ausstellerinnen und
Aussteller, die sich an der Be-
rufsschau «Stifti 22» von nichs-
ter Woche im Sportausbildungs-
zentrum Miilimatt in Brugg-
Windisch beteiligen. Die gut
verankerte Gesundheitsorgani-
sation mit Hauptsitz in Win-
disch zahlt Gber 140 Mitarbei-
tende und bietet etwa 26 Ausbil-
dungsplitze an.

Barbara Bronnimann ist eine
dieser Spitex-Angestellten. Als
Kind wollte sie Prinzessin oder
Sangerin werden. Eine Traum-
vorstellung, die viele kleine
Midchen haben, wie sie anfiigt.
Thr erstes Sackgeld hat sich Bar-
bara Bronnimann mit Garten-
und Haushaltsarbeiten verdient.

In der Oberstufe interessier-
te sie sich sehr fiir den Beruf'der
Landwirtin, die Arbeit als Floris-
tin sowie die Tatigkeit als Kin-

Barbara Bronnimann ist flir die
Spitex im Einsatz. Bild: zvg

derkrankenschwester. Deshalb
hat sie auch in allen drei Berufen
geschnuppert. Die 44-Jahrige
erinnert sich: «Fir mich war es
entscheidend, dassich einen Be-

ruf wahle, in dem ich Kontakt
mit Menschen habe, jemandem
Freude bereiten, Gutes tun und
helfen kann.»

Vom Haushaltslehrjahr bis
zur Nachholbildung

Nach der obligatorischen Schu-
le absolvierte Bronnimann zu-
erst ein Haushaltslehrjahr und
anschliessend eine zweijdhrige
Lehre zur Lebensmittelverkiu-
ferin. In der Folge liess sie sich
wihrend eines Jahres zur Pflege-
assistentin ausbilden und star-
tete so ihre Laufbahn im Ge-
sundheitswesen. Bronnimann
fiigt an: «Vor mittlerweile sechs
Jahren - im 2016 - absolvierte
ichnoch die Nachholbildung als
Fachfrau Gesundheit EFZ.»

Sie schlug einen Weg ein,
den sie bis heute nicht bereut.
Riickblickend bezeichnet sie das
Haushaltslehrjahr als Schule
fiirs Leben: «Die Kinder und die
Arbeit im Garten haben mir be-

sonders gefallen.» Auch wih-
rend ihrer Lehre zur Lebensmit-
telverkauferin hat sie viel ge-
lernt. Sie konnte sich nicht nur
Wissen iiber die verschiedenen
Lebensmittel aneignen, son-
dern auch zum Thema Hygiene.

Beiihrer Tatigkeit als Pflege-
assistentin hat der heute 44-Jah-
rigen besonders gut gefallen,
dass sie mit wenig Aufwand viel
Gutes tun konnte. Bronnimann
betont: «Der Einblick in die ver-
schiedenen Stationen im Spital
war fiir mich sehr bereichernd.»

Das Lernen ist ihr nicht
immer einfach gefallen

Mit der Nachholbildung zur
Fachfrau Gesundheit EFZ durf-
te Barbara Bronnimann mehr
Verantwortung {ibernehmen,
was sie motivierte. Sie erklart:
«Es wurde mehr Gewicht auf
meine Ideen sowie Inputs gelegt
und ich konnte selber Entschei-
dungen zum Wohl der Klienten

treffen.» Die Gesundheitsfach-
frau musste in alle ihre Ausbil-
dungen sehr viel Energie inves-
tieren, da ihr das Lernen nicht
immer einfach fiel.

Wenn Bronnimann noch-
mals jung wire, wiirde sie in der
Schule mehr Wert auf das Ler-
nen und ihr Engagement legen.
Den Oberstufenschiilerinnen
und -schiilern, die vor der Be-
rufswahl stehen, empfiehlt sie,
«dass sie sich gut iiberlegen, was
sie lernen wollen und fiir ihren
Wunschberuf Vollgas geben».
Denn man lerne nie einfacher
alsindenjungen Jahren, hilt die
Spitex-Angestellte fest, die dem
Pflegebereich seit ihrer Zweit-
ausbildung zur Pflegeassistentin
treu geblieben ist. Bronnimann
ist eine aufgestellte Berufsfrau,
die im Alltag in der Region
Brugg nicht nur regelmaissig mit
dem Velo anzutreffen ist, son-
derninihrem Leben eine grosse
Liebe fiir Katzen entwickelt hat.
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